
O prefeito Roberto Claudio lançou duas iniciativas voltadas 
à segurança e à saúde de fortalezenses e turistas. O 

Programa Bike Vida e o Projeto Viva Mais objetivam promover 
melhores condições de segurança por meio da orientação e 
do atendimento de primeiros socorros voltados aos banhistas, 
esportistas e demais frequentadores da faixa litorânea da Capital.

Iniciativa inédita na América Latina, o Programa Bike Vida 
consiste na otimização do atendimento de urgência por meio de 
socorristas do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (Samu).

“Esta é uma parceria vencedora entre a Unimed Ceará e a 
Prefeitura de Fortaleza. Uma ideia inovadora, que cai muito bem 
na prática e no dia a dia da Beira Mar, que é um espaço onde a 
prática da atividade física é mais recorrente na Cidade”, destaca 
Roberto Claudio.

Prefeitura lança mais dois novos projetos 
inovadores: Bike Vida e Viva Mais 

O Programa Bike Vida e o Projeto Viva Mais objetivam promover melhores condições de segurança por meio da orientação e do atendimento de primeiros socorros
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Programa Bike Vida
* Três socorristas utilizarão três bicicletas equipadas para prestar o primeiro atendimento na faixa 
compreendida entre o Estoril, na Praia de Iracema, e o Mercado dos Peixes.

* Funcionará diariamente, das 5h às 21h, promovendo agilidade no tempo de resposta, redução da 
emissão de CO2 e integração com a rede de urgência e emergência do Samu.

* Cada socorrista cuidará de um raio de 1,5 Km.

* O tempo estimado de resposta aos chamados presenciais ou pelo 192 é de cerca de dois minutos.

Fique atento!

Segurança e saúde

A doença cardiovascular é a principal causa de mortalidade em Fortaleza. A prática de atividade física é 
fundamental para evitar as patologias cardíacas e até neurológicas.
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Viva Mais reduz ocorrências de acidentes 
aquáticos
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O Projeto Viva Mais, lançado na barraca Marulho, visa 
reduzir as ocorrências de acidentes aquáticos por meio 

da parceria entre a Prefeitura de Fortaleza, o Corpo de Bombeiros 
Militar do Estado do Ceará e a Associação dos Empresários da 
Praia do Futuro.

A partir de capacitação de profissionais cedidos pela 
Associação dos Empresários da Praia do Futuro, realizada pelo 
Corpo de Bombeiros, serão fornecidas orientações acerca das 
condições marítimas a fim de promover a prevenção de eventuais 
afogamentos.

Serão fornecidas orientações acerca das condições marítimas a fim de promover a prevenção de afogamentos

Saiba Mais:
* Ao todo, 14 barracas participantes receberam o Selo Diversão na Praia – Proteção no Mar.
* A parceria permite difundir as normas de segurança, orientando sobre condições favoráveis para 
o banho de mar, mudanças climáticas e prevenção de acidentes.
* As crianças receberão pulseiras de identificação que reconhecem o local onde se encontram os 
pais ou responsáveis.
* 19 pessoas concluíram o Curso de Formação de Agentes de Prevenção.

Prevenção


